WEETIJES

- Woensdag 27 december GEEN training
- Woensdag 3 januari GEEN training

- Vrijdag 29 december GEEN training

- Vrijdag 5 januari GEEN training

WE VERWACHTEN JULLIE ALLEMAAL TERUG IN TOPCONDITIE OP WOENSDAG 10 JANUARI 2018
EN VOOR DE VRIIDAGTRAINING OP VRIJIDAG 12 JANUARI 2018

Jullie trainers en het bestuur wensen jullie alvast Prettige feesten en een
sportief 2018

2018

- Zondag 7 januari cross te Hulshout(doodle invullen)

- Zondag 14 januari cross te Kessel (Lier)(doodle invullen)

- Zondag 21 januari cross te Herentals (doodle invullen)

- Zondag 4 februari provinciaal kampioenshap te Bornem (doodle invullen)




